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Пояснительная записка 

 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры 

поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения 

к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать 

совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения навыки пропагандисткой работы. 

Реализация программы рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из учащихся 5 -9 х 

классов. Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание 

занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния 

здоровья обучающихся. 

Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и 

углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. 

На внеурочную работу «Юный инспектор дорожного движения» согласно 

Внеурочному плану МБОУ «СОШ № 33» отводится 1 час в неделю, что составляет 35 часов 

в год.  

 
Актуальность программы 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них 

всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. 

Поэтому школа первой должна поддержать идею создания отряда «Юные инспекторы 

дорожного движения», целью которого является объединение детей и взрослых, 

заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма. 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования 

безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  

 

Цель и задачи программы 

 

Цель: Создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах 

 

Задачи программы: 

Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения 

и осознанного к ним отношения; 

Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения; 

Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

Повысить интерес школьников к велоспорту; 

Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах 

и улицах. 

Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

самостоятельности в принятии правильных решений; 

убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения правил 

дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей жизни; 

внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников 

дорожного движения; 

здорового образа жизни и навыка самостоятельного физического 

совершенства 



 

Содержание программы внеурочной деятельности  

Программа состоит из следующих  разделов, которые взаимосвязаны между собой: 

Тема 1. Улица полна неожиданностей (11 ч.) 

Организационные вопросы (структура отряда, положение, обязанности). Инструктаж 

по ТБ.  

Введение в внеурочную программу. Зачем нужно знать Правила Дорожного 

Движения? Мы идём в школу. Наше село,  где мы живём. Опасности на наших улицах. 

Безопасность на улице. Школа безопасности. Движение пешеходов и машин. Правила 

перехода через дорогу. Школа безопасности. Посвящение в пешеходы. Добрая дорога. 

Практика. 

Оформление уголка «ЮИДД». 

Тема 2. Наши верные друзья (12 ч.) 

История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, 

автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 

Наши друзья – дорожные знаки. Знакомство со знаками. Дорожные знаки – 

пешеходам. Светофор и его сигналы. Виды пешеходных переходов. Чтение дорожных 

знаков. Творческая мастерская. Безопасный путь в школу. А знаешь ли ты. Почитаем 

знаки? 

Практика. 

Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

Проведение мероприятия для начальных классов 

 

Тема 3. Это должны знать все. (12 ч.) 

Изучение правил дорожного движения. 

Правила движения в колонне. Где можно играть? Мы пассажиры общественного 

транспорта. Мы едем, едем, едем…Мы пассажиры личного транспорта. Загородная дорога. 

Пешеход на загородной дороге. Мой друг – велосипед. Учимся соблюдать ПДД. Итоговое 

занятие 

Практика: Препятствия (прохождение трассы): 

- змейка; 

- восьмерка; 

- качели; 

- перестановка предмета 

- слалом; 

- рельсы «Желоб»; 

- ворота с подвижными стойками; 

- скачок; 

- коридор из коротких досок 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках Программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных и метапредметных образовательных 

результатов с учетом рабочей программы воспитания в общеобразовательных 

организациях. 

Личностные результаты 

 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки,  

 установка на здоровый образ жизни; 

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;   

 осознание ответственности человека за общее благополучие; 

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально- 



нравственная отзывчивость; 

 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по 

программе  «Юные инспектора дорожного движения»; 

 способность к самооценке; 

 начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.  

Метапредметные результаты 

достигаются путём формирования у обучающихся универсальных учебных действий 

(УУД). 

Регулятивные  

использование речи для регуляции своего действия; 

адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, 

родителей  и других людей по исправлению допущенных ошибок; 

умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата 

действия с требованиями конкретной задачи 

 

Познавательные УУД 

добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт; 

перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

деятельности 

 

Коммуникативные 

работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от  собственных; 

ставить вопросы; 

обращаться за помощью; 

формулировать свои затруднения; 

предлагать помощь и сотрудничество;  

слушать собеседника; 

договариваться и приходить к общему решению;  

формулировать собственное мнение и позицию; 

осуществлять взаимный контроль;  

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Тематическое планирование 

5-9 классы 
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2. Мы идём в школу. 1  

3. Наше село,  где мы живём. 1  

4. Опасности на наших 

улицах. 
1  

5. Безопасность на улице. 1  

6. Школа безопасности. 1  

7. Движение пешеходов и 1  



машин. 

8. Правила перехода через 

дорогу. 
1  

9. Школа безопасности. 1  

10. Посвящение в пешеходы. 1  

11. Добрая дорога. 1  

12. 

Наши верные 

друзья 

Наши друзья – дорожные 

знаки. 
1  

13. Знакомство со знаками. 1  

14. Дорожные знаки – 

пешеходам. 
1  

15. Светофор и его сигналы. 1  

16. Виды пешеходных 

переходов. 
1  

17. Чтение дорожных знаков. 1  

18. Творческая мастерская 1  

19. Безопасный путь в школу. 1  

20. А знаешь ли ты..? 1  

21. Почитаем знаки? 1  

22 Составление викторины по 

истории ПДД в уголок для 

классов 

1  

23. 

Это должны 

знать все 

Правила движения в 

колонне. 
1  

24. Где можно играть? 1  

25. Мы пассажиры 

общественного транспорта. 
1  

26. Мы едем, едем, едем… 1  

27. Мы пассажиры личного 

транспорта. 
1  

28. Загородная дорога. 1  

29. Пешеход на загородной 

дороге. 
1  

30. Мой друг - велосипед 1  

31. Учимся соблюдать ПДД. 1  

32. Итоговое занятие 1  

33. Выступление агитбригады 1  

34. Праздник «Мы – ЮИДД» 1  

35 Итоговое занятие 

 
1  

Итого: 35 часов 

 

Методическое и материально-техническое обеспечение 

 



Компьютер в сборе 

Мультимедийный проектор 

Интерактивная доска Smart   

Презентации к урокам 

https://shkola33bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-

informatsiya/bezopasnost-uchenikov/  

 

https://shkola33bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-informatsiya/bezopasnost-uchenikov/
https://shkola33bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-informatsiya/bezopasnost-uchenikov/

