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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МБОУ  «Средняя общеобразовательная школа 

№33» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №33», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №33» начинается 02.09.2024 

и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в X-XI классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся X-XI классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в X классе 

– 34 часа, в XI классе – 34 часа.  

Продолжительность урока – 40 минут. 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №33» языком обучения является русский 

язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В гуманитарном профиле для изучения на углубленном уровне из предметной области 

«Русский язык и литература» выбран учебный предмет «Литература», из предметной области 

«Общественно-научные предметы» предмет – «Обществознание». 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учётом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана X 

класса включены учебные курсы по выбору обучающихся: «Практикум по русскому языку», 

«Практикум по математике», «Практикум по физике», XI класса учебные курсы: «Практикум по 

русскому языку», «Практикум по математике», «Практикум по физике», «Практикум по 

информатике». 

«Практикум по русскому языку» направлен на формирование навыка работы с 

тестовыми заданиями для успешного прохождения государственной итоговой аттестации. Работа  

по предмету направлена на: совершенствование и развитие умения строить письменное 

высказывание в жанре рассуждения или эссе; формирование и развитие навыков грамотного и 

свободного владения письменной речью; совершенствование и развитие умения читать и 

понимать общее содержание текстов разных функциональных стилей; формирование и развитие 

умения находить изобразительные средства языка и объяснять их роль в тексте; 



совершенствование и развитие умения передавать в письменной форме свое, индивидуальное 

восприятие, понимание поставленных в тексте проблем, оценки фактов и явлений. 

«Практикум по математике» направлен на повышение эффективности подготовки 

обучающихся к итоговой аттестации в форме ЕГЭ как на базовом, так и на профильном уровнях. 

При помощи изучения курса обучающихся систематизируют сведения о числах; совершенствуют 

практические навыки и вычислительную культуру, расширяют и совершенствуют 

алгебраический аппарат, сформированный в основной школе, и применяют его к решению 

математических задач; развивают представление о вероятностно-статистических 

закономерностях в окружающем мире, совершенствуют интеллектуальные и речевые умения 

путем обогащения математического языка. 

  «Практикум по физике» направлен на подготовку выпускников к поступлению в 

высшие технические, военные учебные заведения, более глубокое изучение основ физики через 

решение задач технического содержания в соответствии с возрастающими требованиями 

современного урока, развитие у обучающихся умений: решать предметно-типовые, графические 

и качественные задачи; осуществлять логические приемы на материале заданий по предмету; 

решать нестандартные задачи, а так же для подготовки учащихся к успешной сдаче ЕГЭ. 

В программе рассматриваются теоретические вопросы, в том числе понятия, схемы и графики, 

которые часто встречаются в формулировках контрольно- измерительных материалов по ЕГЭ. В 

практической части рассматриваются вопросы по решению экспериментальных задач, которые 

позволяют применять математические знания и навыки, способствующие 

творческому и осмысленному восприятию материала. 

 «Практикум по информатике» направлен на развитие у обучающихся естественно-

научной, математической, информационной грамотности, формирование критического и 

креативного мышления, совершенствование навыков естественно-научной направленности. При 

помощи учебного курса обеспечиваются условия для развития навыков обучающихся, связанных 

с созданием цифрового контента. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия, года.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №33».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  2 2 

Литература (углубленный) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

Естественно-научные 

предметы  

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный) 

4 4 

География 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Практикум по физике 1 1 

Практикум по информатике 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1054 1054 
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