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Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО (вариант 7.2) - обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 

НОО (вариант 7.2) предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

Принципы обучения: 

 диалогическое взаимодействие; 

приоритет личностного развития учащихся, их интеллектуальной, духовно-

нравственной и эмоциональной сферы; 

актуальность: 

опоры на самостоятельность мышления учащихся; 

вариативность (возможность выбора на уровне вопроса, задания, интерпретации, 

способов деятельности образовательного результата): 

деятельностное обучение, которое последовательно реализуется через соответствующий 

отбор содержания, форм, методов и видов учебной деятельности. 

 Соблюдения баланса между теоретическим материалом и материалом для эмпирического 

и творческого освоения: 

органичное и последовательное развитие навыков учебно-исследовательской деятельности    

соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка; 

принцип научности полагает наличие понятий о методах и приемах изучения ребенка 

дифференциальной диагностики нарушений его развития, определения основной 

направленности и необходимых условий коррекционно-педагогической работы; 



принцип доступности,  последовательности и систематичности предполагает плавное и 

доступное для ученика наращивании сложности упражнений, руководствуясь правилами от 

простого к более сложному, от легкого к более трудному, от известного и прочно 

усвоенного к новому; 

принцип индивидуального подхода  полагает наличие понятий: о полезности и 

комфортности условий групповой работы для всех детей и каждого учащего в отдельности. 

А также о подборе посильных заданий для каждого ребенка на занятии; о мерах поощрения 

его к активной работе, о побуждении и развитии природных способностей и дарований. 

принцип сознательности и активности полагает наличие понятий: о развитии у ребенка 

мотивов заинтересованности в развивающих занятиях и побуждении к самостоятельным 

действиям. Формирует у учащихся навыки самоконтроля и готовности прилагать волевые 

усилия для выполнения заданий и упражнений. 

принцип наглядности предполагает использование специфических и вспомогательных 

средств обучения, направленных на преодоление трудностей в усвоении основной ООП. 

принцип целостности предполагает единство данной программы с программами по 

русскому языку и чтению в начальных классах. 

принцип непрерывности гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

 

Общая характеристика коррекционного кура 

 Учебный коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия по развитию 

навыков счёта» является одним из основных в системе подготовки 

младшего школьника. Умение производить арифметические действия, анализировать, 

планировать, действовать в соответствии с алгоритмом, излагать свои мысли необходимо 

для полноценной социализации ребенка. Позитивное отношение к предмету, которое 

необходимо формировать с начала обучения, способствует осознанному усвоению знаний, 

умений и навыков, а также большей успешности в быту. Без базовых знаний по математике 

и автоматизированных навыков вычислений обучающиеся будут испытывать 

значительные трудности в освоении учебных предметов в среднем звене школы. Однако 

иногда даже у школьника без ограничений по возможностям здоровья овладение 

необходимым учебным содержанием вызывает трудности по разным причинам. При 

задержке психического развития эти трудности резко усиливаются. Дети, начавшие 

школьное обучение, как правило, затрудняются в порядковом и количественном счете, 

усвоении пространственно-временных отношений и понятий. У них отмечается 

недостаточность планирования, обобщения, снижен познавательный интерес, что 

негативно влияет на мотивацию к учебной деятельности. 

Занятия коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия по развитию 

навыков счёта» создают возможности для преодоления перечисленных недостатков.  

Для обучающихся с ЗПР рекомендуется использование предметной линии учебников 

«Школа России», в частности, в первом классе для обучающихся по варианту 7.2 в качестве 

учебника в первом классе следует использовать учебник «Математика» авторов М.И. Моро, 

С.И. Волковой, С.В. Степановой до раздела «Числа от 11 до 20» (2 часть со стр.44). Однако 

механический перенос методических рекомендаций по обучению математике школьников, 

не обнаруживающих отставания в развитии, на контингент обучающихся с ЗПР 

недопустим. Следует отметить, что замедленный темп освоения учебного материала по 

математике обучающимися с ЗПР и введение для них в последующем обучение в 1 

дополнительном классе не дает возможности использовать учебник на каждом занятии. 

Поэтому учитель периодически будет сталкиваться с необходимостью самостоятельно 

подбирать дидактический материал с учетом особых образовательных потребностей детей 

с ЗПР, а также определять цели и задачи занятия.  



Коррекционно-развивающая направленность учебного коррекционного курса 

«Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков счёта» должна осуществляться 

за счет разнообразной предметно-практической деятельности, использования приёмов 

взаимно-однозначного соотнесения, закрепления понятий в графических работах, 

постепенном усложнении предъявляемых заданий, поэтапном формировании умственных 

действий (с реальными предметами, их заместителями, в громкой речи, во внутреннем 

плане) с постепенным уменьшением количества внешних развернутых действий. 

Формирование ориентировочной основы различных математических действий базируется 

на полноценном овладении составом числа, которому в 1 классе уделяется очень большое 

внимание. Помимо перечисленных при обучении математике решаются и общие 

коррекционно-развивающие задачи. Так совершенствование учебного высказывания может 

реализовываться через обучение ориентировке на поставленный вопрос при формулировке 

ответа (например, при решении задачи). 

У обучающихся с ЗПР в определенной степени недостаточна замещающая функция 

мышления (способность к знаковому опосредствованию совершаемых действий). Поэтому 

они могут испытывать трудности в составлении схем, краткой записи. Использование 

заданий такого типа с предварительным обучением их выполнению (составление рисунков, 

наглядных схем, иллюстрирующих количественные отношения, памяток-подсказок, 

отражающих ход решения задачи и т.п.) улучшает общую способность к знаково-

символическому опосредствованию деятельности. 

 В ходе обучения необходимо осуществлять индивидуальный подход к младшим 

школьникам с ЗПР. Обучающиеся, обнаруживающие небольшую успешность при изучении 

материала, выполняют дополнительные индивидуальные задания. В свою очередь, 

школьники, испытывающие значительные трудности, могут получать необходимую 

помощь на психокоррекционных занятиях. Коррекционно-развивающее значение предмета 

заключается и в тесной связи с формированием сферы жизненной компетенции. Ребёнок 

овладевает практическими навыками измерений, подсчетов необходимого количества и пр. 

  При обучении в 1 классе, выполняющем преимущественно пропедевтическую 

функцию. Младший школьник осваивает первоначальные навыки работы с учебником и 

тетрадью, овладевает начальными математическими званиями о числах, мерах, величинах 

и геометрических фигурах; умением выполнять устно и письменно арифметические 

действия с числами в пределах 10, решать текстовые задачи, распознавать и изображать 

простейшие геометрические фигуры. 

С целью реализации коррекционной направленности курса и удовлетворения 

образовательных потребностей обучающихся по варианту 7.2 учителю необходимо:  

– знакомить с новым материалом развернуто, пошагово (полезен прием детального 

руководства выполнением конкретного задания: например, при установлении взаимно 

однозначного соответствия между предметными множествами: пересчитать предметы, 

положить столько же фишек, сколько предметов в первом множестве, положить столько же 

фишек, сколько предметов во втором множестве, попарно соотнести выбранное количество 

фишек; прийти к аргументированному выводу: в каком множестве предметов больше и 

почему);  

–изучать цифры с опорой на все модальности: слуховую, зрительную, кинестетическую 

(пишем цифры в воздухе, на спине одноклассника, лепим из пластилина выкладываем из 

палочек, персонифицируем названия элементов цифры, например, цифра 1: носик, ножка; 

цифра 2: голова, шейка, хвостик); 

– отводить значительное время практическим действиям: работе с предметами, рисунками, 

схемами к задачам и примерам и пр.; 

– использовать для обучающихся мнестические опоры: наглядные схемы, шаблоны общего 

хода выполнения заданий (например: план-схема «решение задачи»). 

 Систематическое повторение и закрепление изученного материала способствует 

прочному и осознанному усвоению нового. Детям, которым рекомендовано обучение по 



варианту 7.2, нуждаются также в том, чтобы на уроках математики в 1 классе учитель: 

просил детей громко проговаривать совершаемые действия: «Записываю решение…», 

«Записываю ответ…» и т. п.; понятно объяснял детям и периодически задавал им вопросы 

о цели выполняемых действий: для чего мы подчеркнули главные слова в задаче? т.п.; 

постоянно напоминал и проговаривал способ последовательности написания цифры, 

решения задачи, наглядно демонстрировал, создавал и поддерживал положительный 

эмоциональный настрой. 

В большинстве случаев первоклассники, получившие рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 нуждаются в стимулирующей (подбадривание) и организующей (фиксация 

внимания, подсказка) помощи на разных этапах урока. При самом низком уровне 

сформированности системы произвольной регуляции успех ребенку может быть обеспечен 

только при полном объеме помощи, т.е. фактически совместном выполнении задания. 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Приведенная примерная программа составлена на 33 часа (по 1 часу в неделю при 

33 учебных неделях), длительность занятия в первомпол угодии составляет 35 минут, во 

втором- 40 минут. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

 Математика является  основой  общечеловеческой  культуры. Об этом  

свидетельствует  ее  постоянное  и  обязательное  присутствие  практически  во  всех  сферах  

современного  мышления, науки  и  техники. Поэтому приобщение обучающихся  к  

математике  как  к  явлению  общечеловеческой  культуры  существенно повышает  её  роль  

в  развитии  личности  младшего  школьника.  

 Данный    курс   «Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков счёта» 

создает    благоприятные    возможности    для    того,  чтобы сформировать    у    

обучающихся    значимые    с    точки    зрения    общего   образования    арифметические    

и геометрические    представления    о    числах    и  отношениях,  алгоритмах    выполнения    

арифметических    действий,  свойствах    этих    действий,  о    величинах    и    их    измерении,  

о  геометрических    фигурах;      создать    условия    для  овладения    обучающимися    

математическим    языком,  знаково-символическими   средствами, умения  устанавливать  

отношения  между  математическими  объектами, служащими  средством  познания  

окружающего мира, процессов  и  явлений, происходящих  в  повседневной  практике. 

Овладение    важнейшими элементами    учебной    деятельности    в    процессе    реализации    

содержания    курса    на    уроках математики обеспечивает формирование у обучающихся 

«умения учиться», что оказывает заметное влияние на развитие их познавательных 

способностей.  

 Практическая полезность математики обусловлена тем, что ее предметом являются 

фундаментальные структуры реального мира: пространственные формы и количественные 

отношения - от простейших, усваиваемых в непосредственном опыте, до достаточно 

сложных, необходимых для развития научных и технологических идей. Без конкретных 

математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использования 

современной техники, восприятие и интерпретация разнообразной социальной, 

экономической, политической информации, малоэффективна повседневная практическая 

деятельность. Каждому человеку в своей жизни приходится выполнять достаточно 

сложные расчеты, находить в справочниках нужные формулы и применять их, владеть 

практическими приемами геометрических измерений и построений, читать информацию, 

представленную в виду таблиц, диаграмм, графиков, понимать вероятностный характер 

случайных событий, составлять несложные алгоритмы и др. 

 Без базовой математической подготовки невозможно стать образованным 

современным человеком. В школе математика служит опорным предметом для изучения 

смежных дисциплин. В после школьной жизни реальной необходимостью в наши дни 

является непрерывное образование, что требует полноценной базовой 



общеобразовательной подготовки, в том числе и математической. И наконец, все больше 

специальностей, где необходим высокий уровень образования, связано с непосредственным 

применением математики (экономика, бизнес, финансы, физика, химия, техника, 

информатика, биология, психология и др.). Таким образом, расширяется круг школьников, 

для которых математика становится значимым предметом. 

 Для жизни в современном обществе важным является формирование 

математического стиля мышления, проявляющегося в определенных умственных навыках. 

В процессе математической деятельности в арсенал приемов и методов человеческого 

мышления естественным образом включаются индукция и дедукция, обобщение и 

конкретизация, анализ и синтез, классификация и систематизация, абстрагирование и 

аналогия. Объекты математических умозаключений и правила их конструирования 

вскрывают механизм логических построений, вырабатывают умения формулировать, 

обосновывать и доказывать суждения, тем самым развивают логическое мышление. 

Ведущая роль принадлежит математике в формировании алгоритмического мышления и 

воспитании умений действовать по заданному алгоритму и конструировать новые. В ходе 

решения задач - основной учебной деятельности на уроках математики - развиваются 

творческая и прикладная стороны мышления. 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 

 доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

 уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнёра, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников; 

 развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а 

именно: развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества; 

 формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия 

её самоактуализации: 

 формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам 

и умения адекватно их оценивать; 

 развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

 формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

 Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения 

и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе 

формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает 

высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития 

обучающихся 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков 

счёта»  

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

В общей системе коррекционно-развивающей работы курс «Коррекционно-развивающие 

занятия по развитию навыков счёта» позволяет наиболее достоверно проконтролировать 

наличие позитивных изменений по следующим параметрам: 



 расширение сферы жизненной компетенции за счет возможности отвечать на 

поставленные вопросы, задавать вопросы, поддерживать диалог, высказываться, 

регулировать собственное речевое поведение; 

 развитие возможностей знаково-символического опосредствования, повышающих 

общий уровень сформированности учебно-познавательной деятельности (в качестве 

средств выступают символические обозначения количества предметов, условия задачи); 

улучшение мелкой моторики, зрительно-моторной координации; 

 совершенствование зрительно-пространственных представлений (ориентировка в 

тетради на листе, размещение цифр, геометрических фигур и т.п.); 

 улучшение качества учебного высказывания за счет расширения словарного запаса 

математическими терминами, предъявления «эталонных» речевых образцов; 

 развитие самоконтроля при оценке полученного результата. 

Личностные результаты могут проявляться:  

 в принятии и освоении социальной роли обучающегося, формировании и развитии 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 в формировании навыков сотрудничества со сверстниками (на основе работы в парах); 

 в развитии доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания 

и сопереживания чувствам других людей (одноклассников); 

 в развитии адекватных представлений о собственных возможностях; 

 в овладении навыками коммуникации (с учителем, одноклассниками); 

 в овладении социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (на 

основе овладения арифметическим счетом, составления и решения задач из житейских 

ситуаций). 

Метапредметные результаты включают осваиваемые обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться). С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены 

следующим образом. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия 

проявляются возможностью: 

 осознавать цель выполняемых действий и наглядно представленный способ ее 

достижения (ориентировка на заданный образец); 

 кодировать и перекодировать информацию (заменять предмет символом, читать 

символическое изображения (в виде рисунка и/или схемы условия задач и пр.); 

 осуществлять разносторонний анализ объекта (геометрическая фигура, 

графическое изображение задачи и т.п.); 

 сравнивать геометрические фигуры, предметы по разным классификационным 

основаниям (больше – меньше, длиннее – короче и т.п.); 

 обобщать (самостоятельно выделять признаки сходства). 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 понимать смысл предъявляемых учебных задач (проанализировать, написать и т.п.); 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации (например, рисование рисунка к условию задачи, сравнить полученный ответ с 

условием и вопросом); 

 различать способы и результат действия (складывать или вычитать); 

 вносить необходимые коррективы в действия на основе их оценки и учета характера 

сделанных ошибок; 

 осуществлять пошаговый и итоговый контроль результатов под руководством учителя и 

самостоятельно. 



 Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия 

проявляются возможностью: 

 адекватно использовать речевые средства при обсуждении результата деятельности; 

 использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем. 

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях 

проявляется в умениях: 

 организовать себя на рабочем месте (правильная посадка при письме в тетради, удержание 

ручки, расположение тетради и т.п.); 

 задать вопрос учителю при неусвоении материала урока или его фрагмента; 

 распределять время на выполнение задания в обозначенный учителем отрезок времени; 

 словесно обозначать цель выполняемых действий и их результат. 

Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия проявляется: 

 в умении слушать внимательно и адекватно реагировать на обращенную речь; 

 в умении отвечать на вопросы учителя, адекватно реагировать на его одобрение и 

порицание, критику со стороны одноклассников. 

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации проявляется в понимании роли 

математических знаний в быту и профессии. 

Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляется в 

стремлении научиться правильно считать, решать задачи. 

Предметные результаты в целом оцениваются в конце начального образования. Они 

обозначаются в ПрАООП как: 

1) формирование начальных математических знаний о числах, геометрических фигурах для 

описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 

количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач;  

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами, решать 

текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом; 

4) исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать:    

 таблицу сложения чисел в пределах 10 и соответствующие случаи вычитания; 

 названия и последовательность чисел от 0 до 20; 

 названия и обозначения действий сложения и вычитания. 

Учащиеся должны уметь: 

 считать предметы в пределах 20; читать и записывать числа от 0 до 20; 

 решать примеры на сложение и вычитание в пределах 20, основанные на знании 

последовательности чисел и десятичного состава; 

 решать простые задачи с помощью сложения и вычитания; 

 измерять с помощью линейки длину отрезка в сантиметрах;  

 строить отрезок заданной длины;  

 распознавать простейшие геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, отрезок.   

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 

Учащиеся должны знать:    

 таблицу сложения чисел в пределах 10 и соответствующие случаи вычитания; 

 названия и последовательность чисел от 0 до 20; 



 названия и обозначения действий сложения и вычитания. 

Учащиеся должны уметь: 

 считать предметы в пределах 20; читать и записывать числа от 0 до 20; 

 решать примеры на сложение и вычитание в пределах 20, основанные на знании 

последовательности чисел и десятичного        состава; 

 решать простые задачи с помощью сложения и вычитания; 

    измерять с помощью линейки длину отрезка в сантиметрах;  

 строить отрезок заданной длины;  

 распознавать простейшие геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, отрезок.   

 

Содержание коррекционного курса 

Подготовка к изучению чисел. Пространственные и временные представления  

Вверху. Внизу. Слева. Справа Раньше. Позже. Сначала. Потом. Столько же. Больше. 

Меньше.На сколько больше? На сколько меньше? 

Числа от 1 до 10  

Много. Один. Число и цифра 2. Число и цифра 3. Знаки +, -, = Число и цифра 4. Число 

и цифра 5. Состав числа 5 Знаки >, <, =Равенство. Неравенство. Числа 6 и 7. Письмо цифры 

6. Число 10. Повторение и обобщение изученного по теме «Числа от 1 до 10».Увеличить на 

… Уменьшить на … 

Числа от 1 ДО 10. Сложение и вычитание   

Сложение и вычитание вида ? ± 1. Сложение и вычитание вида ? + 1 + 1, ? - 1 – 1 

Сложение и вычитание вида ? ± 2. Слагаемые. Сумма. Задача Задачи на увеличение 

(уменьшение) на несколько единиц Сложение и вычитание вида ? ± 3 Прибавление и 

вычитание числа 3.Закрепление изученного. Таблицы сложения и вычитания с числом 3. 

Присчитывание и отсчитывание по 3. Повторение пройденного (вычисления вида □+ 1, 2, 

3).Сложение и вычитание чисел первого десятка. Состав чисел 7, 8, 9.Задачи на увеличение 

и уменьшение числа на несколько единиц (с двумя множествами предметов). Сложение и 

вычитание вида ? ± 4. На сколько больше? На сколько меньше? Решение задач. 

Перестановка слагаемых. Применение переместительного свойства сложения для случаев 

вида ? + 5, 6, 7, 8, 9 Состав чисел в пределах 10. Уменьшаемое. Вычитаемое. Разность 

Вычитание вида 6 - ?, 7 - ?. Решение задач. Вычитание вида 8 - ?, 9 - ?. Решение задач. 

Вычитание вида 10 - ?. Состав чисел в пределах 10. 

 

Числа от 1 до 20. Сложение и вычитание 

Подготовка к решению задач в два действия. Общий приём сложения однозначных 

чисел с переходом через десяток .Сложение однозначных чисел с переходом через десяток 

вида ? + 2, ? + 3. Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида ? + 4, ? + 5 . 

Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида ? + 6,? + 7, ? + 8, ? + 9 

Вычитание вида 11 - ?, 12 - ?, 13 - ?. Вычитание вида 14 - ?,15 - ?,16 - ?, 17 - ?, 18 - ?. Итоговый 

тест 

Тематическое планирование  

1 класс 

№ п/п Название раздела Кол-во 

часов 

1 Подготовка к изучению чисел. Пространственные и временные 

представления 

2 

2 Числа от 1 до 10  7 

3 Числа от1 до 10. Сложение и вычитание 16 

4 Числа от 1 до 20. Сложение и вычитание 8 

 Итого: 33 

 



№ 

п/п 

Название разделов и тем Кол-во 

часов 

 Подготовка к изучению чисел. Пространственные и временные. 

представления. 

2 

1 Вверху. Внизу. Слева. Справа. Раньше. Позже. Сначала. Потом. 1 

2 Столько же. Больше. Меньше. На сколько больше? На сколько 

меньше? 

1 

 ЧИСЛА ОТ 1 ДО 10 7 

3 Много. Один 1 

4 Число и цифра 2. Число и цифра 3. Знаки +,  -,  = 1 

5 Число и цифра 4. Число и цифра 5. Состав числа 5 1 

6 Знаки >,  <,  =. Равенство. Неравенство 1 

7 Числа 6 и 7. Письмо цифры 6. 1 

8 Число 10. Повторение и обобщение изученного по теме «Числа от 1 

до 10» 

1 

9 Увеличить на … Уменьшить на … 1 

 Числа от 1 до 10. Сложение и вычитание 16 

10 Сложение и вычитание вида  ± 1. Сложение и вычитание вида  + 

1 + 1,  - 1 – 1 

1 

11 Сложение и вычитание вида  ± 2. Слагаемые. Сумма. 1 

12 Задачи на увеличение (уменьшение) на несколько единиц 1 

13 Сложение и вычитание вида  ± 3. Прибавление и вычитание числа 

3. 

1 

14 Таблицы сложения и вычитания с числом 3. Присчитывание и 

отсчитывание по 3 

 

15 Повторение пройденного (вычисления вида □+ 1, 2, 3) 1 

16 Сложение и вычитание чисел первого десятка. Состав чисел 7, 8, 9 1 

17 Задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц (с 

двумя множествами предметов) 

1 

18 Сложение и вычитание вида  ± 4. На сколько больше? На сколько 

меньше? 

1 

19 Перестановка слагаемых. Применение переместительного свойства 

сложения для случаев вида  + 5, 6, 7, 8, 9 

1 

20 Состав чисел  в пределах 10. 1 

21 Уменьшаемое. Вычитаемое. Разность 1 

22 Вычитание вида 6 - , 7 - . Решение задач. 1 

23 Вычитание вида 8 - , 9 - . Решение задач. 1 

24 Вычитание вида 10 -  1 

25 Состав чисел  в пределах 10 1 

 Числа от 1 до 20. Сложение и вычитание 8 

26 Подготовка к решению задач в два действия 1 

27 Общий приём сложения однозначных чисел с переходом через 

десяток 

1 

28 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида  + 2, 

 + 3 

1 

29 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида  + 4, 

 + 5 

1 

30 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида  + 

6, + 7,  + 8,  + 9 

1 

31 Вычитание вида 11 - ?, 

12 - ?, 13 - ? 

1 



32 Вычитание вида 14 - ?,15 - ?,16 - ?, 17 - ?, 18 - ? 1 

33 Итоговый тест 1 

 Итого: 33 

 

2 класс 

Пояснительная записка 

 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР - обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 

НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

Принципы обучения: 

- диалогическое взаимодействие; 

-приоритет личностного развития учащихся, их интеллектуальной, духовно-нравственной 

и эмоциональной сферы; 

- актуальность: 

 -опоры на самостоятельность мышления учащихся; 

 -вариативность (возможность выбора на уровне вопроса, задания. интерпретации, 

способов деятельности образовательного результата): 

- деятельностное обучение, которое последовательно реализуется через соответствующий 

отбор содержания, форм, методов и видов учебной деятельности. 

 Соблюдения баланса между теоретическим материалом и материалом для эмпирического 

и творческого освоения: 

- органичное и последовательное развитие навыков учебно-исследовательской 

деятельности.    

Общая характеристика коррекционного курса 



Особенности развития психических процессов (внимание, память, мышление) 

обучающихся с ЗПР влияют на процесс обучения, поэтому их необходимо развивать и 

корректировать. 

Достижение планируемых результатов образования обучающегося с ЗПР 

существенно затрудняют специфические психологические особенности. Предполагается, 

что специальный «Коррекционно-развивающий курс по развитию навыков счета будет 

способствовать развитию всех психических процессов обучающегося с ЗПР, что будет 

положительно влиять на усвоение учебной программы. Реализуемый курс будет 

способствовать уменьшению различных дезадаптирующих проявлений и, соответственно, 

трудностей в обучении. 

 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Согласно индивидуального учебного плана на изучение коррекционного курса по 

развитию навыков счёта во 2 классе отводится  34 часа в год, 1 час в неделю (34 учебные 

недели). 

 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков счета является основой 

для дальнейшего изучения учебного предмет «Математика», для выявления и развития 

математических способностей и способности к образованию и самообразованию. 

Математическое знание – это особый способ коммуникации: наличие знакового 

(символьного) языка для описания и анализа действительности; участие математического 

языка как своего рода «переводчика» в системе научных коммуникаций, в том числе между 

разными системами знаний;  использование математического языка в качестве средства 

взаимопонимания людей с разным житейским, культурным, цивилизованным опытом. 

Таким образом, в процессе обучения математике осуществляется приобщение к сфере 

интеллектуальной культуры. Овладение различными видами учебной деятельности в 

процессе обучения математики является основой изучения других учебных предметов. 

Овладение элементами счета, решением математических задач оказывает влияние на 

эмоционально – волевую сферу личности обучающегося, развивает  волю и настойчивость, 

умение преодолевать трудности, испытывать удовлетворение от результатов 

интеллектуального труда. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков 

счёта» 

Личностные результаты: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 



6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности 

и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических 

задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными 

и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) 

в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 

составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; 

готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; 

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 



13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических 

и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты: 

 образовывать, называть, читать, записывать числа от 0 до 100; 

 сравнивать числа и записывать результат сравнения; 

 упорядочивать заданные числа; 

 выполнять сложение и вычитание вида 30 + 5, 35 – 5, 35 – 30; 

 устанавливать закономерность – правило, по которому составлена числовая 

последовательность (увеличение / уменьшение числа на несколько единиц); продолжать ее 

или восстанавливать пропущенные в ней числа; 

 группировать числа по заданному или самостоятельно установленному признаку; 

 читать и записывать значения длины, используя единицы измерения этой величины 

(миллиметр, сантиметр, дециметр, метр) и соотношения между ними: 1 м = 100 см; 1 м = 10 

дм; 1 дм = 10 см; 1 см = 10 мм; 

 читать и записывать значение величины время, используя изученные единицы измерения 

этой величины (час, минута) и соотношение между ними: 1 ч = 60 мин; определять по часам 

время с точностью до минуты; 

 записывать и использовать соотношение между рублем и копейкой: 1 р. = 100 к.. 

Учащийся получит возможность научиться:  

 группировать объекты по разным признакам; 

 самостоятельно выбирать единицу для измерения таких величин, как длина, время в 

конкретных условиях и объяснять свой выбор. 

 воспроизводить по памяти таблицу сложения чисел в пределах 20 и использовать ее при 

выполнении действий сложения и вычитания; 

 выполнять сложение и вычитание в пределах 100: в более легких случаях устно, в более 

сложных – письменно (столбиком); 

 применять переместительное и сочетательное свойства при вычислениях; 

 выполнять проверку правильности выполнения сложения и вычитания; 

 называть и обозначать действия умножение и деление; 

 заменять сумму одинаковых слагаемых произведением и произведение суммой одинаковых 

слагаемых; 

 умножать 1 и 0 на число; умножать и делить на 10;  

 читать и записывать числовые выражения в 2 действия; 

 находить значения числовых выражений в 2 действия, содержащих сложение и вычитание 

(со скобками и без скобок); 

 применять переместительное и сочетательное свойства сложения при вычислениях 

 решать задачи в 1 – 2 действия на сложение и вычитание, на разностное сравнение чисел и 

задачи в одно действие, раскрывающие конкретный смысл действий умножение и деление; 

 выполнять краткую запись задачи, схематический рисунок; 

 составлять текстовую задачу по схематическому рисунку, по краткой записи, по числовому 

выражению, по решению задачи 

распознавать и называть углы разных видов: прямой, острый, тупой; 



 распознавать и называть геометрические фигуры: треугольник, четырехугольник и др., 

выделять среди четырехугольников прямоугольник (квадрат); 

 выполнять построение прямоугольника (квадрата) с заданными длинами сторон на 

клетчатой разлиновке с использованием линейки; 

 соотносить реальные объекты с моделями и чертежами треугольника, прямоугольника 

(квадрата). 

читать и записывать значения длина, используя изученные единицы длины и соотношения 

между ними (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр); 

 вычислять длину ломаной, состоящей из 3 – 4 звеньев, и периметр многоугольника 

(треугольника, четырехугольника, пятиугольника). 

 читать и заполнять таблицы по результатам выполнения задания; 

 заполнять свободные клетки в несложных таблицах, определяя правило составления 

таблиц; 

 проводить логические рассуждения и делать выводы; 

 понимать простейшие высказывания с логическими связками: если…, то…; все; каждый и 

др.,  

 выделяя верные и неверные высказывания. 

Содержание коррекционно-развивающих занятий 

Числа от 1до 100. Нумерация (11ч) 

Образование, обозначение, названия, последовательность чисел. Однозначные и 

двухзначные числа. Письменная нумерация в пределах 11- 100. Устная нумерация в 

пределах 100. Единицы измерения длины (мм, см, м). Сложение и вычитание именованных 

чисел. Точка.  Луч. Отрезок. Прямая. Ломаная. Длина ломаной. Периметр многоугольника. 

Числа от 1до 100. Сложение и вычитание (5ч) 

Порядок действия в выражениях со скобками. Сравнение числовых выражений. Выражения 

с переменного вида, а + 12, а – 15, 48 – с. Уравнение. Решение задач. Решение обратных 

задач. Устные приемы сложения и вычитания чисел в пределах 100. 

Числа от 1до 100. Сложение и вычитание (письменные вычисления) (3ч) 

Сложение и вычитание вида 45 + 23, 57 – 26. Сложение и вычитание вида 37+48, 37+53. 

Угол. Виды углов (прямой, острый, тупой). 

Числа от 1до 100. Умножение и деление (11ч) 

Прямоугольник. Квадрат. Сложение и вычитание вида 87+13. Сложение и вычитание вида 

32+8. Сложение и вычитание вида 40-8. Сложение и вычитание вида 50-24. Сложение и 

вычитание вида 52-24. Названия компонентов и результата действия умножения. 

Переместительное свойство умножения. Название компонентов и результата деления. 

Задачи, раскрывающие смысл действия деление. 

Табличное умножение и деление 

Связь между компонентами и результатом умножения. Задачи с величинами: цена, 

количество, стоимость. Умножение и деление числа 2 и на 2.  Умножение и деление числа 

3 и на 3. 

Тематическое планирование 

№ п/п Название разделов, тем Кол-во часов 

Числа от 1до 100. Нумерация (11ч)  

1 Образование, обозначение, названия, последовательность чисел 1 

2 Образование, обозначение, названия, последовательность чисел 1 

3 Однозначные и двухзначные числа 1 

4 Письменная нумерация в пределах 11- 100 1 

5 Устная нумерация в пределах 100 1 

6 Единицы измерения длины (мм, см, м) 1 

7 Сложение и вычитание именованных чисел 1 



8 Сложение и вычитание именованных чисел 1 

9 Точка.  Луч. Отрезок. Прямая  1 

10 Ломаная. Длина ломаной 1 

11 Периметр многоугольника 1 

Числа от 1до 100. Сложение и вычитание (5ч)  

12 Порядок действия в выражениях со скобками 1 

13 Сравнение числовых выражений.  

Выражения с переменного вида, а + 12, а – 15, 48 – с 

1 

14 Уравнение. 

Решение задач. 

1 

15 Решение обратных задач 1 

16 Устные приемы сложения и вычитания чисел в пределах 100 1 

Числа от 1до 100. Сложение и вычитание (письменные вычисления) 

(3ч) 

 

 17 Сложение и вычитание вида 45 + 23, 57 – 26 1 

 18 Сложение и вычитание вида 37+48, 37+53 1 

19 Угол. Виды углов (прямой, острый, тупой) 1 

Числа от 1до 100. Умножение и деление (11ч)  

20 Прямоугольник. 1 

21 Квадрат 1 

22 Сложение и вычитание вида 87+13 1 

23 Сложение и вычитание вида 32+8 1 

24 Сложение и вычитание вида 40-8 1 

25 Сложение и вычитание вида 50-24 1 

26 Сложение и вычитание вида 52-24 1 

27 Названия компонентов и результата действия умножения 1 

28 Переместительное свойство умножения 1 

29 Название компонентов и результата деления 1 

30 Задачи, раскрывающие смысл действия деление. 1 

Табличное умножение и деление (4 ч)  

31 Связь между компонентами и результатом умножения 1 

32 Задачи с величинами: цена, количество, стоимость 1 

33 Умножение и деление числа 2 и на 2 1 

34 Умножение и деление числа 3 и на 3 1 

 Итого: 34 

 

4 класс 

 

Пояснительная записка 

 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР - обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 

НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 



нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

Принципы обучения: 

- диалогическое взаимодействие; 

-приоритет личностного развития учащихся, их интеллектуальной, духовно-нравственной 

и эмоциональной сферы; 

- актуальность: 

 -опоры на самостоятельность мышления учащихся; 

 -вариативность (возможность выбора на уровне вопроса, задания. интерпретации, 

способов деятельности образовательного результата): 

- деятельностное обучение, которое последовательно реализуется через соответствующий 

отбор содержания, форм, методов и видов учебной деятельности. 

 Соблюдения баланса между теоретическим материалом и материалом для эмпирического 

и творческого освоения: 

- органичное и последовательное развитие навыков учебно-исследовательской 

деятельности   

Общая характеристика коррекционного курса 

Особенности развития психических процессов (внимание, память, мышление) 

обучающихся с ЗПР влияют на процесс обучения, поэтому их необходимо развивать и 

корректировать. 

Достижение планируемых результатов образования обучающегося с ЗПР 

существенно затрудняют специфические психологические особенности. Предполагается, 

что специальный «Коррекционно-развивающий курс по развитию навыков счета будет 

способствовать развитию всех психических процессов обучающегося с ЗПР, что будет 

положительно влиять на усвоение учебной программы. Реализуемый курс будет 

способствовать уменьшению различных дезадаптирующих проявлений и, соответственно, 

трудностей в обучении. 

 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Согласно индивидуального учебного плана на изучение коррекционного курса по 

развитию навыков счёта во 2 классе отводится  34 часа в год, 1 час в неделю (34 учебные 

недели). 

 



Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков счета является основой 

для дальнейшего изучения учебного предмет «Математика», для выявления и развития 

математических способностей и способности к образованию и самообразованию. 

Математическое знание – это особый способ коммуникации: наличие знакового 

(символьного) языка для описания и анализа действительности; участие математического 

языка как своего рода «переводчика» в системе научных коммуникаций, в том числе между 

разными системами знаний;  использование математического языка в качестве средства 

взаимопонимания людей с разным житейским, культурным, цивилизованным опытом. 

Таким образом, в процессе обучения математике осуществляется приобщение к сфере 

интеллектуальной культуры. Овладение различными видами учебной деятельности в 

процессе обучения математики является основой изучения других учебных предметов. 

Овладение элементами счета, решением математических задач оказывает влияние на 

эмоционально – волевую сферу личности обучающегося, развивает  волю и настойчивость, 

умение преодолевать трудности, испытывать удовлетворение от результатов 

интеллектуального труда. 

          

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков 

счёта» 

Личностные результаты 

У учащегося будут сформированы: 
- основы целостного восприятия окружающего мира и универсальности математических 

способов его познания; 

- уважительное отношение к иному мнению и культуре; 

- навыки самоконтроля и самооценки результатов учебной деятельности на основе 

выделенных критериев её успешности; 

- навыки определения наиболее эффективных способов достижения результата, осваивание 

начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

- положительное отношение к урокам математики, к обучению, к школе; 

- мотивы учебной деятельности и личностного смысла учения; 

- интерес к познанию, к новому учебному материалу, к овладению новыми способами 

познания, к исследовательской и поисковой деятельности в области математики; 

- умения и навыки самостоятельной деятельности, осознание личной ответственности за её 

результат; 

- навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- начальные представления об основах гражданской идентичности (через систему 

определённых заданий и упражнений); 

- уважительное отношение к семейным ценностям, к истории страны, бережное отношение 

к природе, к культурным ценностям, ориентация на здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду. 

Учащийся получит возможность для формирования: 

- понимания универсальности математических способов познания закономерностей 

окружающего мира, умения строить и преобразовывать модели его отдельных процессов 

и явлений; 

- адекватной оценки результатов своей учебной деятельности на основе заданных 

критериев её успешности; 

- устойчивого интереса к продолжению математического образования, к расширению 

возможностей использования математических способов познания и описания 

зависимостей в явлениях и процессах окружающего мира, к решению прикладных задач. 

Метапредметные результаты 



Регулятивные 

Учащийся научится: 
- принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, искать и находить средства 

их достижения; 

- определять наиболее эффективные способы достижения результата, освоение начальных 

форм познавательной и личностной рефлексии; 

- планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации; 

- воспринимать и понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- ставить новые учебные задачи под руководством учителя; 

- находить несколько способов действий при решении учебной задачи, оценивать их и 

выбирать наиболее рациональный. 

Познавательные 

Учащийся научится: 
- использовать знаково-символические средства представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

- представлять информацию в знаково-символической или графической форме: 

самостоятельно выстраивать модели математических понятий, отношений, взаимосвязей и 

взаимозависимостей изучаемых объектов и процессов, схемы решения учебных и 

практических задач; выделять существенные характеристики объекта с целью выявления 

общих признаков для объектов рассматриваемого вида; 

- владеть логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 

по родо-видовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений; 

- владеть базовыми предметными понятиями и межпредметными понятиями (число, 

величина, геометрическая фигура), отражающими существенные связи и отношения между 

объектами и процессами; 

- работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том 

числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного предмета 

«Математика», используя абстрактный язык математики; 

- использовать способы решения проблем творческого и поискового характера; 

- владеть навыками смыслового чтения текстов математического содержания в 

соответствии с поставленными целями и задачами; 

- осуществлять поиск и выделять необходимую информацию для выполнения учебных и 

поисково-творческих заданий; применять метод информационного поиска, в том числе с 

помощью компьютерных средств; 

- читать информацию, представленную в знаково-символической или графической форме, 

и осознанно строить математическое сообщение; 

- использовать различные способы поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами 

учебного предмета «Математика»; представлять информацию в виде таблицы, столбчатой 

диаграммы, видео- и графических изображений, моделей геометрических фигур; готовить 

своё выступление и выступать с аудио- и видеосопровождением. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- понимать универсальность математических способов познания закономерностей 

окружающего мира, выстраивать и преобразовывать модели его отдельных процессов и 

явлений; 

- выполнять логические операции: сравнение, выявление закономерностей, классификацию 

по самостоятельно найденным основаниям - и делать на этой основе выводы; 



- устанавливать причинно-следственные связи между объектами и явлениями, проводить 

аналогии, делать обобщения; 

- осуществлять расширенный поиск информации в различных источниках; 

- составлять, записывать и выполнять инструкции (простой алгоритм), план поиска 

информации; 

- распознавать одну и ту же информацию, представленную в разной форме (таблицы и 

диаграммы); 

- планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную 

информацию с помощью таблиц и диаграмм; 

- интерпретировать информацию, полученную при проведении несложных исследований 

(объяснять, сравнивать и обобщать данные, делать выводы и прогнозы). 

Коммуникативные 

Учащийся научится: 

- строить речевое высказывание в устной форме, использовать математическую 

терминологию; 

- признавать возможность существования различных точек зрения, согласовывать свою 

точку зрения с позицией участников, работающих в группе, в паре, корректно и 

аргументированно, с использованием математической терминологии и математических 

знаний отстаивать свою позицию; 

- принимать участие в работе в паре, в группе, использовать речевые средства, в том числе 

математическую терминологию, и средства информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач, в ходе решения 

учебных задач, проектной деятельности; 

- принимать участие в определении общей цели и путей её достижения; уметь 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

- навыкам сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и 

сотрудничества. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- обмениваться информацией с одноклассниками, работающими в одной группе; 

- обосновывать свою позицию и соотносить её с позицией одноклассников, работающих в 

одной группе. 

Предметные результаты 

Числа и величины 

Учащийся научится: 
- образовывать, называть, читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до  

1 000 000; 

- заменять мелкие единицы счёта крупными и наоборот; 

- устанавливать закономерность - правило, по которому составлена числовая 

последовательность (увеличение/уменьшение числа на несколько единиц, увеличение/ 

уменьшение числа в несколько раз); продолжать её или восстанавливать пропущенные в 

ней числа; 

- группировать числа по заданному или самостоятельно установленному одному или 

нескольким признакам; 

- читать, записывать и сравнивать величины (длину, площадь, массу, время, скорость), 

используя основные единицы измерения величин (километр, метр, дециметр, сантиметр, 

миллиметр; квадратный километр, квадратный метр, квадратный дециметр, квадратный 

сантиметр, квадратный миллиметр; тонна, центнер, килограмм, грамм; сутки, час, минута, 

секунда; километров в час, метров в минуту и др.), и соотношения между ними. 

Учащийся получит возможность научиться: 



- классифицировать числа по нескольким основаниям (в более сложных случаях) и 

объяснять свои действия; 

- самостоятельно выбирать единицу для измерения таких величин, как площадь, масса, в 

конкретных условиях и объяснять свой выбор. 

Арифметические действия 

Учащийся научится: 
- выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, вычитание, 

умножение и деление на однозначное, двузначное число в пределах 10 000), с 

использованием сложения и умножения чисел, алгоритмов письменных арифметических 

действий (в том числе деления с остатком); 

- выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, двузначных и 

трёхзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (в том числе с 0 и 

числом 1); 

- выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить его значение; 

- вычислять значение числового выражения, содержащего 2-3 арифметических действия (со 

скобками и без скобок). 

Учащийся получит возможность научиться: 

- выполнять действия с величинами; 

- выполнять проверку правильности вычислений разными способами (с помощью 

обратного действия, прикидки и оценки результата действия, на основе зависимости 

между компонентами и результатом действия); 

- использовать свойства арифметических действий для удобства вычислений; 

- решать уравнения на основе связи между компонентами и результатами действий 

сложения и вычитания, умножения и деления; 

- находить значение буквенного выражения при заданных значениях, входящих в него букв. 

Работа с текстовыми заданиями 

Учащийся научится: 

- устанавливать зависимости между объектами и величинами, представленными в задаче, 

составлять план решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий; 

- решать арифметическим способом текстовые задачи (в 1-3 действия) и задачи, связанные 

с повседневной жизнью; 

- оценивать правильность хода решения задачи, вносить исправления, оценивать 

реальность ответа на вопрос задачи. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- составлять задачу по краткой записи, по заданной схеме, по решению; 

- решать задачи на нахождение: доли величины и величины по значению её доли (половина, 

треть, четверть, пятая, десятая часть); начала, продолжительности и конца события; 

задачи, отражающие процесс одновременного встречного движения двух объектов и 

движения в противоположных направлениях; задачи с величинами, связанными 

пропорциональной зависимостью (цена, количество, стоимость); масса одного предмета, 

количество предметов, масса всех заданных предметов и др.; 

- решать задачи в 3-4 действия; 

- находить разные способы решения задачи. 

Пространственные отношения геометрические фигуры  

Учащийся научится: 

- описывать взаимное расположение предметов на плоскости и в пространстве; 

- распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, ломаная, 

прямой угол; многоугольник, в том числе треугольник, прямоугольник, квадрат; 

окружность, круг); 

- выполнять построение геометрических фигур с заданными размерами (отрезок, квадрат, 

прямоугольник) с помощью линейки, угольника; 

- использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 



- распознавать и называть геометрические тела (куб, шар); 

- соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур. 

ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ 

Учащийся научится: 
- измерять длину отрезка; 

- вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата, площадь прямоугольника 

и квадрата; 

- оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближённо (на глаз). 

Учащийся получит возможность научиться: 

- распознавать, различать и называть геометрические тела: прямоугольный 

параллелепипед, пирамиду, цилиндр, конус; 

- вычислять периметр многоугольника; 

- находить площадь прямоугольного треугольника; 

- находить площади фигур путём их разбиения на прямоугольники (квадраты) и 

прямоугольные треугольники. 

Работа с информацией 

Учащийся научится: 

- читать несложные готовые таблицы; 

- заполнять несложные готовые таблицы; 

- читать несложные готовые столбчатые диаграммы. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- достраивать несложную готовую столбчатую диаграмму; 

- сравнивать и обобщать информацию, представленную в строках и столбцах несложных 

таблиц и диаграмм; 

- понимать простейшие выражения, содержащие логические связки и слова (… и …, если…, 

то…; верно/неверно, что…; каждый; все; некоторые; не). 

 

Содержание коррекционно-развивающих занятий 

Содержание тем учебного предмета 

Числа и величины 

 Счёт предметов. Образование, название и запись чисел от 0 до 1 000 000. Десятичные 

единицы счёта. Разряды и классы. Представление многозначных чисел в виде суммы 

разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. Измерение 

величин. Единицы величин: массы (грамм, килограмм, центнер, тонна); вместимости 

(литр); времени (секунда, минута, час, сутки, неделя, месяц, год, век). Соотношения между 

единицами каждой из величин. Сравнение и упорядочение значений величины. Доля 

величины (половина, треть, чет верть, десятая, сотая, тысячная).  

Арифметические действия 

 Сложение, вычитание, умножение и деление. Знаки действий. Названия компонентов и 

результатов арифметических действий. Таблица сложения. Таблица умножения. 

Взаимосвязь арифметических действий (сложения и вычитания, сложения и умножения, 

умножения и деления). Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Деление с остатком. Свойства арифметических действий: переместительное и 

сочетательное свойства сложения и умножения, распределительное свойство умножения и 

деления относительно сложения. Числовые выражения. Порядок выполнения действий в 

числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового 

выражения. Использование свойств арифметических действий и правил о порядке 

выполнения действий в числовых выражениях. Алгоритмы письменного сложения и 

вычитания многозначных чисел, умножения и деления многозначных чисел на 

однозначное, двузначное и трёхзначное число. Способы проверки правильности 

вычислений (обратные действия, взаимосвязь компонентов и результатов действий, 

прикидка результата, проверка вычислений на калькуляторе). Уравнение. Решение 



уравнений (подбором значения неизвестного, на основе соотношений между целым и 

частью, на основе взаимосвязей между компонентами и результатами арифметических 

действий). 

 

 

Работа с текстовыми задачами 

Задача. Структура задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Планирование хода решения задач. Текстовые задачи, раскрывающие смысл 

арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление). Текстовые задачи, 

содержащие отношения больше на (в)…, меньше на (в)… . Текстовые задачи, содержащие 

величины, характеризующие процесс движения (скорость, время, пройденный путь), расчёт 

стоимости товара (цена, количество, общая стоимость товара), расход материала при 

изготовлении предметов (расход на один предмет, количество предметов, общий расход) и 

др. Задачи на определение начала, конца и продолжительности события. Задачи на 

нахождение доли целого и цело го по его доле. Решение задач разными способами. 

Представление текста задачи в виде рисунка, схематического рисунка, схематического 

чертежа, краткой записи, в таблице, на диаграмме. 

 Пространственные отношения. Геометрические фигуры  

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - 

справа, за - перед, между, вверху - внизу, ближе - дальше и др.). Распознавание и 

изображение геометрических фигур (точка, линия (прямая, кривая), отрезок, луч, угол, 

ломаная, многоугольник: треугольник, четырёхугольник, прямоугольник, квадрат, 

пятиугольник и т. д.). Виды углов: прямой, острый, тупой. Свойства сторон 

прямоугольника. Виды треугольников по углам: прямоугольный, тупоугольный, 

остроугольный. Виды треугольников по соотношению длин сторон: разносторонний, 

равнобедренный (равносторонний). Окружность (круг). Центр, радиус окружности (круга). 

Использование чертёжных инструментов (линейка, уголь ник, циркуль) для выполнения 

построений. Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние 

геометрических тел (куб, пирамида, шар). 

 Геометрические величины 

 Геометрические величины и их измерение. Длина. Единицы длины (миллиметр, сантиметр,  

дециметр, метр, километр). Соотношения между единицами длины. Перевод одних единиц 

длины в другие. Измерение длины отрезка и построение 15 отрезка заданной длины. 

Периметр. Вычисление периметра многоугольника, в том числе периметра прямоугольника 

(квадрата). Площадь. Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (квадратный 

миллиметр, квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр, квадратный 

километр). Точное и приближённое (с помощью палетки) измерение площади 

геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника (квадрата). 

 Работа с информацией  

Сбор и представление информации, связанной со счётом объектов и измерением величин; 

анализ и представление информации в разных формах (таблица, столбчатая диаграмма). 

Чтение и заполнение таблиц, чтение и построение столбчатых диаграмм. Интерпретация 

данных таблицы и столбчатой диаграммы. Составление конечной последовательности 

(цепочки) предметов, чисел, числовых выражений, геометрических фигур и т. д. по 

заданному правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма (плана) поиска 

информации. Построение простейших логических высказываний с помощью логических 

связок и слов (верно/неверно, что…; если…, то…; все; каждый и др.) 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Название разделов, тем Количество 

часов 



1 Числа от 1 до 1000 2 

2 Числа, которые больше 1000 3 

3 Величины 2 

4 Сложение и вычитание 3 

5 Умножение и деление 5 

6 Умножение и деление – продолжение 19 

 Итого: 34 

 

Описание материально-технического обеспечения по программе 

коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия по развитию навыков 

счёта» 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности:  

- разрезной счётный и игровой материал; 

-  графические средства для альтернативной коммуникации: карточки с изображениями   

чисел, объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы);  

- счётный материал, счётные палочки, счёты; 

- линейка, треугольник;  

- геометрические фигуры; 

- памятки; 

-  пластилин, подкладной лист для работы с пластилином. 

Информационное обеспечение: 

Технические средства: компьютер. 
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